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Braud-et-Saint-Louis : le Rest’O Bon Coin, le nouveau
rendez-vous des amateurs de cuisine traditionnelle
@ Lecire 1
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Depuis le 17 apiit, Ie RestO Bon Coin a ouvert ses portes en plein centre de la
commune. Une salle infimiste d'a peine 16 & 18 couverts, une terrasse joliment
décorée d'une vingtaine de couverts - Wilfried Colboc ne veut pas faire dans la
démesure. Aprés une operafion & I'épaule gui I'a rendu inapte a son travail dans le
nucléaire, a guoi s ajoute la lassitude des déplacements a travers la France, il
voulait cuvrir un food truck sur la commune.

Le maire Jean-Michel Rigal lui a finalement proposé deux locaux, ce qui a modifie
le projet. Wiliried effectue ensuite le parcours de la « création d'entreprise » &
'Agora ol il bénéficie de I'accompagnement du service de développement
economigue de la Communaute de Communes de I'Estuaire (CCE). S'ensuivent
guelgues semaines de travaux d'embellissement du local et la création d'une
cuisine. La terrasse engazonnae synthétigue est ornée de belles barrigues qui font
office de mange-debout.

« Simple et efficace »

« Simple et efficace »

C'est ainsi gu'est né le Rest'C Bon Coin ol est proposée une = cuisine
traditionnelle simple et efficace » avec plat du jour, andouillette, poulet 3 1a
normande, salades, enfrecite, efc. « Je propose aussi deux burgers, Yvetts, du
nom de ma grand-mére, et le trés copieux Maxima ». poursuit le chef.

Les desserts sont faits maison, les produits frais, « je n'ai méme pas de micro-
onde = rigole Wilfried. Si les produits sont le plus local possible, Wilfried aime
metire en avant le vin de neix et 'ambre de noix, des produits artisanaux fabrigués
par un ami périgourdin.
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Eraund-et-Saint-Louis : la salle de musenlation communale rouvre ses portes

La carte des vins est pour Finstant trés tournée vers le Médoc, quelques flacons
locaux les rejoindront, eux aussi produits par des copains. « J'ai envie de travailler
avec des gens qui m'ont aidé quand je faisais du jet-ski = confie celui gui a eté
champion de France en 2014. Stéphanie seconde Wilfried en cuisine et Mickagla
au service. La souriante éguipe envisage de développer en soirée les planches
aperitives charcuterieffromage en dégustant un verre de vin.

24, avenue de la Républigue a Braud-et-Saint-Louis. Cuvert du lundi sau vendredi
de 12 3 14 heures et de 19 & 21 heures. Les places &tant limitées, il est prudent
de réserver au_05 57 42 84 80.



